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 میبسم الله الرحمن الرح

  

 السلام  هیامام رضا عل یتیدر نظام ترب یمطلوب روابط انسان ی الگو

 1ی هی فق  ینقی دکتر عل

 2ی حسن نجف

 3ی ساو یدر هیسم 

 دهیچک 

  یپژوهش بررس  ن یاست. هدف ا اربرجسته ی السلام بس هیامام رضا عل   یتی در نظام ترب ینقش مناسبات انسان 
  یلی ـ تحل  یفیالسلام است. روش پژوهش، توص   هیامام رضا عل  یت یدر نظام ترب یمطلوب روابط انسان  ی الگو 

  یاز منابع گردآور  پژوهش،مرتبط با موضوع  ی ثیپژوهش، متون حد یهاداده یآور و به منظور گرد  باشد ی م
مطلوب   ی الگو  ۀآن است که دامن گران یپژوهش، ب  جی قرار گرفته است. نتا  لیمورد تحل   ،یفیک  وهیشده و با ش
  گرید یهاانسان  شتن،یالسلام ، شامل ارتباط انسان با خدا، خو   هیامام رضا عل یت یدر نظام ترب ی روابط انسان

 است.    یو جهان هست

 السلام .    هیامام رضا عل یت ینظام ترب  ،یمطلوب، روابط انسان ی : الگو دواژگانی کل

 روش پژوهش

  هیامام رضا عل   یت یترب  یهااز آموزه  ی اساس، برخ  ن یاست. بر ا ی لی ـ تحل یفی روش پژوهش حاضر، توص  
  هیمورد نظر آن امام عل  ی تی                         مؤث ر در نظام مطلوب ترب  یشده و روابط انسان  لیو تحل   ییمحتوا  فی السلام توص 
 است.   دهیگرد  نییالسلام ، تب

 جامعه پژوهش 
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  هیامام رضا عل   یت ینظام ترب  طهیدر ح  ،یمرتبط با روابط انسان یث یجامعه پژوهش حاضر، شامل متون حد 
با اهداف پژوهش داشتند، به عنوان نمونه   ی شتریکه ارتباط ب  یموارد ،یثی متون حد انیو از م  باشد ی السلام م

 انتخاب شدند.  

 هاداده یابزار گردآور

 استفاده شده است.    یثی از متون حد یبردارش ی ف یهاها، از فرم داده یدر پژوهش حاضر به منظور گردآور  

مه          مقد 

انسان    یرشد و تعال یهانه یالسلام ، فراهم کردن زم همی السلام و امامان معصوم عل هم ی عل اءی انب  یرسالت اصل 
  ی تی نظام ترب   میبر اساس ترس  تیهدا  ن یسرچشمه کمال است. ا  ی به سو  تیو هدا  های راهاو از گم  دن یو رهان 

السلام به    هیامام رضا عل  1دارد.  تی االسلام از آن حک   همیعل   نی             و سن ت معصوم  یاله   یاست که وح   یهماهنگ 
و    یفرد  یهات یو درک مسئول   یـ انسان یاله  ۀفی السلام ، با احساس وظ   همی از معصومان عل  یک یعنوان 

  لی نا  ،یو به کمال و قرب اله  ندبود تا مردم رستگار گرد  ی تی نظام ترب   نیا  نییهمواره درصدد تب  ،یاجتماع 
مناسبات به عنوان    نیا  نییمناسبات خاص است. تب  یانسان از آن جهت که انسان است، دارا  2شوند. 

رو هدف پژوهش   ن یمهم اسـت، از ا  ار ی السلام بس هی امام رضا عل   یتی ترب یهادر آموزه ،یت یچارچوب نظام ترب
 السلام است.   هیرضا عل   امام  یت یمنطبق با نظام ترب  یمطلوب روابط انسان  ی الگو   یحاضر، بررس 

  ی است که انسان از آن جهت که انسان است و از فطرت خاص انسان ی مناسبات  ،یمنظور از مناسبات انسان
 اش،ی فطر یازهای و ن  الیانسان بودن و ام  یاقتضا   گر،یبرخوردار است، آنها را دارا است؛به عبارت د

 آنها را به    خواهدی است که م یاژه یمناسبات و روابط و

است    یها و جهان هست انسان   شتن،یمناسبات، چهار رابطه با خدا، خو   نیسازد. ا  یوب، عملصورت مطل
  ن ی. در ارسدی خود م  ستهیو انسان به کمال شا رد یگی مطلوب به خود م ینظام  ،ی آدم  ت یکه به تمام آنها، ترب 

 
 . 5ـ  2ص  ه،یسجاد ۀفیصح یتینظام ترب ی فر، بررس  یمیاصغر ابراه یعل 1
و شهرزاد و   203، ص1ج  ،یاکبر غفار یو عل  دیمستف درضایالسلام ، ترجمه حم هیاخبار الرضا عل ونیصدوق، ع خیش 2
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 .  31السلام ، ص  هیرضا عل



 

3 

خود را پرورش دهند تا در   ،استوار سازند شیخو  یخود را با خدا  وندی پ توانندیها م صورت است که انسان 
نوعان خود، سبک                              پروردگار هم ت گمارند، با هم  یبرابر حق، خضوع و خشوع داشته باشند، به جلب رضا 

و کمال مطلوب،    یقرب اله   یکنند و در راستا  نانهیبواقع ی داشته باشند، رابطه خود را با هست ی مطلوب یزندگ 
 .  مند گردندبهره  یاز مواهب اله

 ی و مناسبات آدم یرضو  ت یترب

و    یاساس   یۀپا ، یموجودات جهان هست گریها و دانسان  ش،یدر اسلام، پرورش مناسبات فرد با خدا، خو 
هست و از   زین  یفطرت آدم ی تعاملات و مناسبات چهارگانه، اقتضا ن یاست. ا تی و ترب  م یچارچوب تعل 

  نهیبه  ی برقرار ،در انسان سرشته است یاهداف تکامل   یاقتضائات را در راستا ن یا م،یحک  ی جا که خدا آن 
بدون   حی صح ت یترب  گریبه عبارت د د؛ی نما تیهدا   ،یتی ترب  یاو را به اهداف والا  تواندی مناسبات مذکور، م

  ه یحضرت امام رضا عل یهارو مطابق آموزه  نی از ا  ست،ین  ریپذمناسبات در انسان امکان  ن یا ییشکوفا
  لی را تشک  ی تی است که اساس نظام ترب   گریکدیمناسبات چهارگانه و کشف روابط آنها با  ن یالسلام ، هم

 . دهدی م

و هماهنگ با اهداف    تیو ترب م یتعل ی اهداف عال  یدر راستا ج یکه به تدر ی             و تحو لات رشد  رها ییتمام تغ
روابط    نیپرورش مطلوب ا قتی. در حقست ین   رونیاز چهار جنبه فوق ب  د،یآی م د یپد ی در آدم نش یآفر

  ی را در زندگ   ندانهمسعادت  یو رشد و بالندگ  کندی م  تی هدا  یانسان   یرا به سبک زندگ   یچهارگانه، آدم 
مه  ا یدن  یمناسبات، زندگ   نیا ۀ. انسان به واسطگرددی موجب م   ،یطیمح  ستیو ز  یاجتماع  ،یفرد    یا          را مقد 
 .  سازدی خود فراهم م ی                               و هدف  قرب و کمال مطلوب را برا  دهدی قرار م   دیجاو  اتی و ح ی اخرو یزندگ  یبرا 

.  ابند ی به صورت همه جانبه در انسان رشد  دی دارند و با یناگسستن  وند یپ گریکدیمناسبات چهارگانه با  نیا
ه به آن است؛ به عبارت   ،ی که رغبت فطر  ستی ن یابعد، ابطه  کی در  ح یبتوان گفت که روابط صح د یشا                            توج 

  گری                       حتما  به تحق ق روابط د ،روابط نیاز ا ی                               مناسبات وجود دارد که تحق ق برخ   نیا ان یم  ی وندیپ گرید
  ی ار یشده است ـ در بس  دی بر آن تأک  ار یبس  ی نید یهاانسان با خدا ـ که در آموزه یی                مثلا  رابطه تقوا   انجامد؛ی م

  یتقوا  یهااز نشانه  ی متعدد اتی چنان که در روا  کند،ی م  دا یتبلور پ  زین گری د یهااز روابط فرد با انسان 
حسن   فان،یو ضع   ازمندانی از ن  ی ریگبه عهد، صله رحم، دست  یامانت، وفا یادا با مردم،  ییگو راست  ،یاله 
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در نظر   ده یتنبه هم  ،یت یمناسبات در نظام ترب نیاز آن است که ا  یحاک نیا 1خلق و مانند آن ذکر شده است. 
کمک   زین  گرید یهااز دسته  دیمناسبات چهارگانه، با ن یساختن هر دسته از ا  یات یاند و در عمل گرفته شده 

 .  ابد ی      تحق ق  ح،یصح  ت یگرفت تا ترب 

 :  شودی روابط چهارگانه مذکور پرداخته م ح یدر ادامه به تشر 

 روابط انسان با خدا . 1

  یو مرکز یاست، مناسبات او با پروردگار، نقش محور  ی فطرت آدم یکه مقتضا  یمناسبات انسان  انی از م
  تی انسان، تن دادن به ربوب  ۀگانی                                  نوع روابط، شناخت خدا به عنوان رب   نیدارد. اساس ا گریمناسبات د یبرا 

به خدا و صفات او و    مانیمعناست که معرفت و ا  ن یبد نیا 2اوست.   ریغ  تیربوب رش یاو و سرباز زدن از پذ
  تیفرد را به کمال هدا  ،یو پرستش خاضعانه و خاشعانه و  ینقش او در خلق و اداره نظام هست  رشیپذ
 .  کندی م

انسان    یدر آن است، برا   یاله  یهااست که جهان و آنچه از مواهب و نعمت  نیبر ا یمبتن  ی فلسفه نظام هست
             عز ت و ارزش   ی است و دارا   نشیاز آن جهت که هدف آفر  زی. انسان ناند ده یپوش  یس هست و کمال او، لبا

برخوردار است   یای و اجتماع یفرد  ف یاز حقوق و تکال   خورند،ی است که ملائکه به حال او غبطه م یی والا
 روابط با    میدر تنظ  یآدم نیبنابرا  ند،ینمای م  می را ترس  اشی زندگ  و سبک  م یرا تنظ گرانیکه نوع روابط او با د

  یتعال  ،یاحکام اله رشیو پذ  یعباد ،یمان یا  ،یعاطف ،یها و جهان، بر اساس روابط شناختانسان  ش،یخو 
 .  ابدیی م

 :  شودی انواع روابط انسان با خدا پرداخته م  حیدر ادامه به تشر

   یمعرفت ۀالف.رابط

 
ل  الت ق وی  هیامام محمد باقر عل 1

            السلام : ا ن  لا ه 
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و فقر   از یو احساس ن  دهد،ی نشان م  لی و تما شیخدا گرا  ی است که به سو  یاانسان به گونه ی ساختار وجود
را    یل یشناخت تفص  ی منداز خداوند دارد و توان   یاجمال  ی از آن است که انسان، شناخت  یحاک ن یبه او دارد. ا

دهد و شناخت خود را    شیرا افزا   یادراک  یمند توان  نیفرد ا داند،ی السلام لازم م  هیداراست. امام رضا عل  زین
  چیو ه   یکس  چ یه کهنی و ا  تیعدالت، خالق   ،ییتوانا ،ییدانا ، ییشنوا   ،یاز ی نیب  لیاز خدا و صفات او از قب 

خود را به   ی فطرو   یمعرفت حضور   دیبا یآدم  1ندارد، ارتقاء دهد.  ی      و ضد   کی و شر  ستی مانند او ن یزیچ
کند و بداند   دا ی پ ی نیقی بکوشد تا معرفت  ی اله یبه خدا و صفات حسنا یخدا بپروراند و در معرفت حصول 

و کمال    یآدم یرا برا  یاست. اوست که همه هست  مانهی که همه امور به قدرت اوست. خلق و امرش، حک 
 .  رد یگیسرچشمه م  اشی بشر از علم نامتناه  یاو برا  یهات یاست و هدا   دهی آفر اشسته ی شا

ـ از   د یفرمای و آله م هی الله عل ی اسلام صل یگرام امبری گونه که پخدا ـ آن  شتریشناخت هرچه ب  یکوشش برا 
در قرب به پروردگار دارد، چراکه بدون شناخت خداوند، پرورش   ی         نقش مهم   و 2است   یت یاعمال ترب  نیبهتر

و کسب    ی                  تخل ق به اخلاق اله  ،یتی             . تحو ل ترب ستی ن ریپذ                              کمال و تقر ب به خداوند، امکان  ی و رشد به سو 
  نهیگردد، زم ترق یو عم  ترع یتر از اوست و هرچه شناخت وس و تقوا، همه در گرو شناخت هرچه کامل   مانیا

السلام ، معرفت خداوند به عنوان   هیعل   یرو در کلام امام عل ن یاز ا  شود،ی فراهم م  شتری           و تحو ل ب  ییشکوفا
و  ل  الد   شده است:    ی      معر ف  نیآغاز د

 
       »أ

     
 
ر ف ت ه «     ن  ی  

          م ع 
آن   گران یجمله ب  ن یا است.  ن    ی  معرفت خدا، سرآغاز تد؛ 3    

 مطلوب وجود ندارد.   تیو ترب ن    ی  دارد و بدون آن، امکان تد ت   ی  محور   خداوند،است که معرفت 

 ی مانیا  ۀب.رابط

و او را به   ابد یی پرورش م اش،ی و فعل  یصفات ذات ۀانسان به خدا، با شناخت او و مجموع   ۀو علاق شیگرا 
  یمفهوم  مانی. ارد یپذی صفات منحصر به فرد، م گریو د   می رح  م،ی          مدب ر، حک  بخش،ی عنوان پروردگار، هست

علاوه بر   ی و در متون اسلام قی صدت ی در لغت به معنا مان ی دارد. ا یدرون  ی از اعتقاد و باور  تیاست که حکا

 
 .  428و  427العقول، صتحف ،ی               ابن شعبه حر ان 1
ل  الأعمال الع لم  ب الل ه. )محمد محمد ه یالله عل  یاسلام صل  امبریپ 2 فض 

 
                                         و آله : أ
 
الحکمة، ترجمه  زانیم ،یشهر یر ی         

 ( 228ح ،یخیش
 . 140، ص 1ج  ،یاصول کاف 3
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پروردگار   ی قلب  رشیباور و التزام که همان پذ نیاز مظاهر ا 1و التزام است.   یباور قلب یبه معنا ،ی لغو  ی معنا
خداوند   یهات یدا به ه یرا به زبان آورد و التزام عمل   رشیپذ نیا ی زبان  قیاوست، تصد  یبا صفات حسنا

و امر و    یاله  نیاست که قواننکته    نیا  قیتصد م،یو رح م یخدا به عنوان عالم، حک  رش یپذ ۀلازم را یاست، ز
.  دی کردن آنها کوشش نما  یات یدر عمل  دی با جهی است، در نت  یآدم  ی تی                 رشد و تحو ل ترب   یخداوند، همه برا  ی نه

شده   فیتعر گونهن یو آله ا  هیالله عل  یالسلام به نقل از رسول خدا صل  هیامام رضا عل   ریدر تعب  مان ی رو ا  نیاز ا
 .2و اقرار به زبان و عمل به اعضا و جوارح است«   یمعرفت و باور قلب  مان،ی »ااست: 

 یی تقوا  ۀج. رابط

اصل    یرا در زندگ   یاله ی و اوامر و نواه هات ی و هدا  شود ی خدامحور م ابد،ی ارتقاء   یمانی اگر انسان در رابطه ا
از    ی        از تخط   انت یکه خود را در حفاظت و ص دینما ی . او کوشش مکندی قرار داده، منطبق با آنها عمل م 

التزام و   ی بودن در رفتار، به معنا امحور نکند. تقوا و خد انیوجه عص  چ یدستورات پروردگار قرار دهد و به ه 
و نه تنها   سازد ی فراهم م  یآدم  ی سعادت را در زندگ  نهیاست که زم  یرفتار  یالگوها نیترسته ی به شا یبندی پا

را   د یجاو  به    ی  ط  اتی را دارد، بلکه ح  یت یو ترب یشناخت روان  ی آمدهایپ نیجهان بهتر  نیدر ا یزندگ  یبرا 
 .  د ینمای م ن یتضم

مفهوم است که انسان در   نیبد نیدانسته است و ا 3مان ی بالاتر از ا یاالسلام ، تقوا را مرحله  هیامام رضا عل 
   یاله   یهاتیبرسد که جز بر محور هدا  ییبه جا د یبا یمانی ا ی ارتقا ر یمس

 
 . 68ص ،یاسلام ت ی اخلاق و ترب ناگر،ی            عبدالر ضا م 1
 ب الأرکان . )صدوق، ع      مان  ی الإ 2

 سان  و  ع م ل 
 ب الل 

 ب الق لب  و  ا قرار 
                     م عر ف ة 

                      
                     

  درضایالسلام ، ترجمه حم هیاخبار الرضا عل  ونی         
 ( 348، ص2ج ،یاکبر غفار یو عل دیمستف

 (  445ص ،ی اکبر غفار یعل قیتحف العقول، تحق ،ی                       بدرجة. )ابن شعبه حر ان مانیوالتقوی افضل من الا 3
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 نیتربزرگ  نیا گریآورد؛ به عبارت د د یپد شیخو  یو آخرت برا  ا یرا در دن   یامندانهسعادت  ینچرخد تا زندگ 
است که از اصول    یاله ریو عشق به شعا  یتعال  یآنها، خدا  ی زندگ   یاست که محور اصل ی مردان اله از یامت 

 .  شوندی محسوب م 2تقوا  یهاو از نشانه 1اند«اسلام نشأت گرفته یو عباد   یاجتماع  ،یاعتقاد

                داشته است: »و    ان یب  نیالسلام را چن   هیامام رضا عل  یو خدامحور  یی                 سن ت، رابطه تقوا از بزرگان اهل  یک ی
م ک نات ه  ج  ر کات ه  و  س  ذ  ی                الل ه و  کان  لا  ی            ل له  و  ف       عا  ی                                    کان ت ح   ب الح ق و  الع دل«  ی عطی     و  لا       اخ 

                    إلا 
؛ هر جنبش و  3   

.« از اسرار  دادی و نم  گرفتی خدا و در راه خدا بود و جز به حق و عدالت نم  یدر آن بزرگوار، برا  ی سکون 
است که آنها رنگ    نیها، همی                        با همه تحو لات و دگرگون  خ،ی السلام در طول تار  همینام و راه امامان عل  ،یبقا

ندارد،    یشد، فنا و نابود ن ی                              عندالل ه« شده بودند و هرکس چن      ها  ی                جه الل ه« و »وج به خود گرفته، »و ییخدا 
 5.                                 و جه  رب ک  ذوالج لال  و الإکرام( ی بقی        فان و    های               )ک ل  م ن ع ل   و  4(                   هال ک  ا لا  و جه ه    ء  ی         )ک ل  ش   چراکه

ضحاک که به دستور   ی بود که رجاء بن اب دا یالسلام آن چنان هو   هیحضرت رضا عل  یمحور در زندگ  نیا
  ی که نسبت به خدا  دم یرا ند ی: »به خدا سوگند مرد دیگو ی رفت و امام را به مرو آورد، م نهی مأمون به مد

  نیهم  6خدا باشد.«  ادیبه  یگ از او در همه اوقات زند شتری و خوف داشته باشد و ب ز یپره شتریب  یاز و ی تعال
ه عم  دی شد یتقوا  و    می آن حضرت به خدا بود که در همه حال و همه جا، آن بزرگوار را مستق قی                   از خدا و توج 

 7نگذارد.  ی ر یاو تأث  یدر روح استوار و خدائ  زیچ  چیکه ه  شد ی و موجب م داشتی استوار نگاه م

 ی       توک ل ۀد. رابط

 
 .  205ص   اض،یف رضای اخلاق، ترجمه عل یهادرس ،ینیمشک  یعل 1
م ی        )و  م ن   2 ( )حج،آ      عظ  إ ن ها من ت ق وی ال ق ل وب 

عائر  الل ه ف                                    ش 
 (  32 یۀ                

السلام   هی امام رضا عل یالمللن یمجموعه مقالات جشنواره ب ت«،یالسلام از نگاه روا هی»اخلاق امام رضا عل ،یاکبر نهیمد 3
 .  151، ص

 . 88 یۀقصص، آ 4
 .  27و  26 ات یالرحمن، آ 5
 . 423، ص2ج ،یاکبر غفار یو عل دیمستف درضایالسلام ، ترجمه حم هی أخبار الرضا عل  ونیصدوق، ع 6
 .  301، ص1صدوق، علل الشرائع، ج 7
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است که اعتماد بر خداوند    نیبر ا د یدر شرع، تأک 1اعتماد کردن به او در کارها است.  ی                     توک ل به خدا به معنا
  هیاو تک  ی نامتناه  قدرتبه  خواند،ی که خدا را قادر مطلق م  یانسان  یعنی 2امور باشد؛   عیدر جم  د یمتعال با

  ر یدر مس یو ترس   یاحساس ناتوان  چیو ه   دیرا احساس نما  یشگ یپشتوانه هم   ن یانجام کارها ا یکند و برا 
 راه ندهد.   شیخود، به خو  ۀ                اقدامات مدب ران

  تی ترب  ۀنامدارد. قرآن به عنوان اساس  ی             محر ک و حماس  بخش،ی زندگ   ی            توک ل مفهوم ،ینیدر فرهنگ د
ه إ ن  الل ه  :دی فرمای م ،ینید

إ ذ ا عز مت ف ت وکل  عل ی الل 
                                           )ف 
بر   ،یرا( قصد کرد   ی؛ و چون )کار  3( نی           ال مت وک ل   حبی    

             که حد توک ل    یالسلام در پاسخ به شخص هیامام رضا عل   کنندگان را دوست دارد.                          خدا توک ل کن که خدا توک ل 
دا « فرمود:  د، یرا پرس   .  یکس نترس  چی با وجود خدا، از ه کهنی؛ ا4                                »ا ن لات خاف  مع  الل ه ا ح 

 م یو تسل   تیرضا ۀهـ.رابط

روابط   یبه مقام رضا، از ثمرات برقرار دنیو رس  ی بنده از خدا و قضا و حکم اله یو خشنود ت یرضا
  کینزد  شیچنان به پروردگار خو روابط، آن  نی                                و توک ل است. فرد با ارتقاء در ا  ییتقوا  ،یمانی ا ،یمعرفت 

  ی را که به حکم و اقتضا یثدارد، بلکه حواد ت یداده احساس رضا ی که نه تنها از همه آنچه خدا به و شودی م
مگر   شود،ی مقام حاصل نم نی. اآوردی فرود م   میو در برابر آنها سر تسل  رد یپذی م ز ین  افتد ی اتفاق م  ی اله ریتقد
 5باشد.  مودهیباشد و مراتب و درجات کمال را در روابط با خدا پ  دهیرس   نیقی یاعلا  ۀرتبکه به م  یکس یبرا 

  یضرور  یقیبه کمال حق  لین  یدانسته که برا  مان ی                 را دو رکن مؤث ر ا م یالسلام رضا و تسل  هیامام رضا عل 
   ۀو هم ند یبی خدا م ت   ی  بنده، خود را در قلمرو ربوب  ی وقت  گریبه عبارت د 6است؛ 

 
 .  567مفردات، ص  ،یراغب اصفهان 1
 .  115ص  اض،یف رضایاخلاق، عل یهادرس ،ینیمشک  یعل 2
 .  159 یۀآل عمران، آ 3
 . 360، ح311صدوق، ص  یامال 4
اد 5  . 59، ص2ج ،یفرهنگ اسلام  ،ی           جعفر سج 
 .  318، ص1ج ،یخیش  درضایالحکمة، ترجمه حم زانی م ،یشهر یر یمحمد محمد 6
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او خواسته و    ۀبر آنچه خدا دربار  شناسد،ی حکمت و مصلحت م ی خداوند را بر مبنا راتیو تدب  راتیتقد
ر کرده است، صبور و راض   یبه بنده آرامش روان ،یکمال نفسان  نیبه ا دنی. رس شود ی م م یو تسل  ی                           مقد 

هم   یو اله   ین ید فی تکالدر  یحالت روح ن ی. ارهاندیم  ی و نگران ش یو تشو  ی و او را از تلاطم روح  بخشدی م
شود و همه آنها را    می                      او مقر ر شده است، تسل  یخداوند برا  ی از سو  یف یکه تکال شود ی و سبب م گذاردی اثر م

ر      ؤم ن    ی  و لم  ی بقضائ      رض     ی            »م ن  ل م آمده است:  ی قدس ث یو سعادت خود بداند. در حد ریخ  یۀما   ،ی        ب ق د 
م س     ی       ف ل  

     لت 
  ییخدا  یندارد، پس در پ  مان ی من ا ریو به تقد ستی ن  یمن راض یقضا؛ هر کس به 1«ی ری         ا لها  غ     

 از من باشد.   ریغ گرید

تر باشد، نسبت به  معرفت خداست. هر که خداشناس   رساند،ی مرحله از »رضا« م  نیآنچه انسان را به ا
ل ق  الل ه  : دیفرمای نکته اشاره م  نیبه ا یثی السلام در حد هیاست. امام باقر عل  ترم ی خواست او تسل ق  م ن  خ                             »ا ح 

و آنچه خداوند مقدر   ی اله   یبه قضا م یتسل  یمردم برا  نیترستهی؛ شا2                         الل ه م ن  ع ر ف  الل ه« ی         ل ماق ض    می        بالت سل 
د، خداشناس و  از آن  ن،یبنابرا  کرده است، آن کس است که خدا را خوب بشناسد.                                جا که انسان موح 

  اتبمر له،یوس  ن یو به ا شودی پروردگار م  ت   ی  و مش  ریقضا و تقد می معتقد است، تسل یخداباور، به حکمت اله 
بودن در مسائل مربوط به   می تسل ن ی. اکند ی ابراز و اثبات م ش ی                      و محب ت خود را به مولا تی معرفت و عبود

که امام  چنان  شود،ی م  یروح   یو فشارها  جای ب یهااز دغدغه   ییو فقر و غنا، موجب رها یدرست رزق و تن 
     »م ن  ر ض : د یفرمای السلام م  هیعل  ی عل

ن ه«  ی      م  ل ه ، إستراح  ب د  او    ی؛ هر کس به آنچه خدا برا 3                                             م ن  الل ه بما ق س 
 . ابدیی م ش یباشد، بدنش استراحت و آسا ی کرده راض م یتقس

 ی عباد ۀو. رابط

ظاهر عبادت، عبارت است از انجام   4و طاعت بنده است.   یفروتن  تی            تذل ل و نها تیغا ی»عبادت« به معنا
 از اعمال توسط اندام بدن، مانند رکوع، سجده و طواف، اما   یاپاره 

 
 . 138، ص68بحار الأنوار، ج 1
 .  153همان، ص  2
 .  139، ص68بحار الأنوار، ج 3
 . 330مفردات، ج ،یراغب اصفهان 4
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  تی و مربوب  تی در مقام مملوک  ش،ی                             انسان خود را در برابر رب  خو  کهن یاست و ا  تیعبادت، عبود  قتیحق
 1قرار دهد. 

السلام   هیاست. امام رضا عل   تیعبود ۀبه مرحل یرساندن آدم   ،ینید ت یاز خلقت انسان و ترب   ییهدف نها
م عمل تیرابطه عبود یبرقرار و رابطه بنده با خدا    یی و خداجو  یخداشناس  ین یو ع   ی                       با خداوند را تجس 

درباره نماز شب   اک    ضح   ی. رجاء بن اب ساخت ی م  یاتی عمل  ،یرا در همه لحظات زندگ و خود آن  دانستی م
و استغفار   ل یتهل  د،یتحم  ح،یبه تسب  خاست،یبرم  شد،ی : »چون ثلث آخر شب مدیگو ی آن حضرت م

 .«  ستادیای و سپس به نماز شب م   زدی مسواک م  پرداخت،ی م

بلکه آن را   دانست،ی                  با رسول الل ه نم شای شاوند یدار خو وام   ت،یالسلام خود را در مقام عبود هیامام رضا عل 
! از  د یز  ی»اگوشزد فرمود:  زین  د،یرا به برادرش ز قتیحق ن یا شانی . ادانستی تقوا و اطاعت از خدا م جهینت 

تقوا بوده و هر که تقوا نداشته باشد و خدا را مراقب خود   نیهم  لهیبه وس  م یاده یخدا بترس که آنچه ما بدان رس 
 2.« میست ی و ما از او ن  ستینداند، از ما ن 

   شتن ی . روابط انسان با خو 2

  یاست. برخ  شتن ی                                        مطلوب انسان مؤث ر است، مناسبات او با خو  ت یکه در ترب یاز مناسبات انسان   گریدسته د
 اند از:مناسبات عبارت  نیاز ا

 ی الف. خودشناس 

  انی است؛ به ب  شیهای مند و توان   ازهاین  ها،یژگی و ش،یبه مفهوم درک درست انسان از خو  ی خودشناس 
از   تواند ی که م  ییهای مندبشود و توان  دیها و آنچه باعبارت است از فطرت و درک داشته  یخودشناس  گر،ید

بردن به اعماق نفس،   ی، با پ یخود شناس ق ینقطه مطلوب استفاده کند. انسان از طر ی                     آنها در تحو ل به سو 
شناخت    قیطراز   ی عنی  شناسد؛ی م  یاز صفات اله  یار ی و مظهر بس  یاله  اتی از آ ی تی آن را به عنوان آ

 به نوع   ،یحصول 

 
 .  81، ص1ج ،یاسلام ت یدوباره به ترب ینگاه ،یخسرو باقر 1
 . 537، ص2ج ،یاکبر غفار یو عل دیرضا مستف دیالسلام ، ترجمه حم هی اخبار الرضا عل  ونیصدوق، ع 2



 

11 

ض  ء ا  ی       )و  ف    اتی . آکند ی م دا یدست پ یحصول  ی از خداشناس ی گرید
ر 
        الأ  
ف لا     ی        * و  ف      ن  ی              ل  ل م وق ن      ت  ی     

 
س ک م  أ

نف 
 
      أ

 
        

   
 
 

ر ون (   درآن است.   ز ین  یاست که خداشناس  شیمعرفت خو  نیناظر به هم  1             ت ب ص 

  ،یبا خودشناس ی. آدم 2کرده است اد ی      تعق ل  نیبه عنوان بهتر ی از خودشناس  ،یثیالسلام در حد  هیامام رضا عل 
  کهن یا. در مورد رسدی م  یکند و هم به خداشناس   یزندگ   دی که چگونه با فهمدی و م داندی هم قدر خود را م

»من عرف نفسه فقد عرف  : د یفرمای السلام م هی عل   یعل رمؤمنان یاست ام  یخودشناس  ۀلازم یخداشناس 
 خدا را شناخته است.  قتی؛ هرکس خود را بشناسد، به حق3      رب ه«

            از حد  خود   جه،ی                                      مضار  و منافع خود را بشناسد تا در نت  اجات،ی حدود، احت دی با ،یقدرشناس یانسان برا 
خود را فراموش نکند. امام    م،یقرآن کر ریبه تعب  ایو  زدینسبت به خود بپره  طیتجاوز نکند و از افراط و تفر 

ور ه«           ت ع د      ی                                          »ر ح م  الل ه م ن ع ر ف  ق در ه و  ل م  السلام فرمود:   هیعل  ی عل را که قدر    ی؛خدا رحمت کند کس 4        ط 
 . دی                                       خودش را بشناسد و از حد  خود تجاوز ننما

 ییجو ب. علم 

  ی ریفراگ رد،یمورد توجه قرار گ   دیبا شیبا خو  یمناسبات آدم  طهیدر ح ،یت یکه در نظام ترب  یاز جمله امور 
کمال   ۀنی علم گنج 5چراغ راه و نشانه است.  ، یاز جهان هست  قیدرک و فهم عم  یعلوم است. دانش برا 

دانش از   ی ریو فراگ  ییجو           اصولا  علم  6. افتیها دست به آن  توانی و پرسش م  ی وجوگراست که با جست 
 دارد.   یآدم  یخواهو علم   یجوئقت یدر فطرت حق  شهیاست که ر  یانسان   فی وظا

 
 .  21و  20 ات یآ ات،ی ذار 1
 (  352، ص78افضل العقل معرفة الانسان نفسه. )بحار الأنوار، ج 2
 .  452، ص95بحار الأنوار، ج 3
 .  103ه نهج البلاغه، خطب 4
ع ل م « )مد یفرمای السلام م هی امام رضا عل 5

ح ل م  و  ال 
ل 
 
ه : أ

ف ق 
           : »إ ن   م ن  ع لامات  ال 

             
  
 
     

    
                 

،  9مستدرک الوسائل، ج ،ینور نیحس رزای        
 ( 16ص

 (  12، ص2ج ث،یالحد د،ی فر یالسؤال« )مرتض حیالسلام فرموده است: »العلم خزائن و مفات هی امام رضا عل 6
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  ی کرده مؤمن د یدانسته است و تأک ضهیمؤمن واجب و فر  یو آن را برا   دهیورز دی تأک یآموز بر علم  زیاسلام ن
عاقل را    ۀگانده یهای ژگیاز و یک یالسلام  هیامام رضا عل  1نزد خدا محبوب است.  پردازد،ی واجب م  نیکه به ا

  ۀجنب گر،یکدیعلوم و معارف مختلف نسبت به  را یز 2 داند،ی علم در طول عمر م ی ریخسته نشدن از فراگ
  جادیا  یمعارف انسان یا یدر در یموج و تلاطم  ،ید یمعنا که هر کشف و اطلاع جد نیدارند؛ به ا یندگ یزا 
 .  شودی م  گریمعارف د  یو سبب بالندگ   کندی م

خداوند متعال است، خود   انیپای که در طول علم ب زی السلام ن همیذکر است که علوم امامان معصوم عل  انی شا
را که    یالسلام کس   هیاست. امام رضا عل ی عوامل جهت کشف مجهولات انسان و جهان هست نیتراز مهم 

 3.داندی م  یشامل رحمت اله اموزد،ی ب ز ین  گرانیو به د رد یالسلام را فراگ  همی علوم امامان عل 

 عقل  یج. شکوفاساز 

و   شود ی علم و کسب تجربه شکوفا م ی ریو با فراگ  ت یترب  ندی است که در فرآ یعقلان  یمند توان  یدارا  یآدم
آن   د یکه با داندی م  ییخدا  هیرا عط  یدرک آدم  ی مندالسلام عقل و توان   هیامام رضا عل 4. کندی م  دا یپ ش یافزا 

  گرید یان ی در ب شانیا 5             ضد  عقل است.  یاقدام  نیخود را عاقل دانست که ا یبا ظاهرساز  دی را رشد داد و نبا
را کذب   ن یراست  امبریپ ی امبری و پ شود ی که با آن، صادق از کاذب باز شناخته م داندی م  یای مندعقل را توان 

ع  6. کندی را اثبات م  نیدروغ  ی      مد 

 
ل ب  الع لم  ف ر هی الله عل یاکرم صل  امبریپ 1 ة  ی                             و آله : »ط  لا إ ن   الل ه        ض 

 
  م سل م . أ

               ع لی کل 
 
            

                    ب غاة  الع لم « )اصول کاف       ح ب   ی        
،  1ج ،ی      

 (  30ص
ر ه . )ابن شعبه حر ان      م ل  ی     و  لا  2

ول  د ه  م  ط 
ع ل 

ب  ال 
ل                        م ن  ط 

             
    

 (  443تحف العقول، ص ،ی               
. )بحار الأنوار، ج          ع ل م های             ع ل وم نا و            ت ع ل م  یالسلام :   هی                     أم ر کم ؟ و  قال  عل یی   ح  ی    ف  ی: ک   ل  ی        ر نا. ق    أم    یی                         ر ح م  الل ه ع ب دا  أح   3 ، 2                         الن اس 

 (  30ص
 یغررالحکم، شرح محمد تق ،یآمد یمی                                بالعلم والت جارب« )عبدالواحد تم دی تز زةی السلام : »العقل غر هیعل  یامام عل 4

 ( 67ص ،یخوانسار
 ( 24، ص1ج ،ی                         بذلک الا  جهلا . )اصول کاف زددی                                           العقل حباء من الل ه... و من تکل ف العقل لم  5
قه   ی                        به الصادق علی الل ه ف      عر ف   ی  العقل  6 د   ( 25، ص1ج ،ی. )اصول کاف       ک ذ به   ی          الل ه فو الکاذب علی          ص 
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  ند،یبی م  ن   ی  خود را رشد نداده، گرچه خود را متد یعقلان یمند که توان  ی السلام کس  هیامام رضا عل دگاه یاز د 
 که عقل خود را نپرورانده، با جهل و   یکس  1اما از چشم افتاده است. 

 2که عقل خود را پرورانده باشد، عقل، دوست و همراه اوست.  یکه دشمن اوست، همراه است و کس  ی نادان
به   گرانیباشد، با د دهیخود را ارتقاء بخش یفهم عقلان  ی مندکه توان  یالسلام کس   هیدر نگاه امام عل  نیچنهم

او بردبار، عالم و در هنگام لزوم،   3را دوست دارند.   گرانیو د  کندی برقرار م  یصورت مطلوب روابط عاطف 
 4اهل سکوت است. 

 :  دیفرمای السلام م  هیامام رضا عل 

  دی ام یو خوب   ریکه در او ده خصلت وجود داشته باشد: از او خ مگر آن  شود، ینم  مسلمان، کامل عقل فرد 
خود را اندک به شمارد،   ار ی و بس ار یرا بس  گری یاندک د  ری                          و شر  او در امان باشند، خ  ی از بد گرانیبرود، د

دانش خسته نشود، فقـر در راه خدا   ی ریتنگ نشود، در عمر خود از فراگهرچه حاجت از او خواهنـد دل 
دوست داشته باشد،   شتری                                                   تر باشد، خواری در راه خدا را از عز ت نزد دشمنـش بگری محبوب از توان  شیبرا 
فرمود:    ست؟ی : دهم چدندیدهم! پرس  نیدهم و کدام تر باشد. سپس فرمود: نامی را از شهرت، خواهانگم

 5است.  زکارتری : او از من بهتر و پرهدیکه بگو  ـنیرا ننگرد، جز ا ی احد

 ییجو لت ی د. پرورش فض

 
    ی  لا 1

 
 عب أ
 
 ( 27، ص1ج ،ی                         مم ن لا عقل له. )اصول کاف نیباهل الد     

ه ل ه « )اصول کاف    ق  ی       : »ص دد یفرمای السلام م هی امام رضا عل 2 و  ه  ج  ر ء ع ق ل ه  و  ع د 
  ام 

                                              کل 
     

 (  11، ص1ج  ،ی   
 (  258، ص17                                     الناس  ن صف  الع قل. )بحار الأنوار، ج ی                 الت و د  د  ا ل   3
تحف العقول،  ،ی                                                      مات الفقه: الحلم و العلم و الصمت ...« )ابن شعبه حر ان                         السلام فرمود: »ا ن  من علا هی امام رضا عل 4

 (  445ص
ت ی ت کون  ف      ت م  یلا  5 ل م ح  ر ء م س 

                           ع ق ل  ام 
ل خ      ه  ی          

 
ر  خ صال: أ      ع ش 
 
م ون ،     ر  ی               

 
ر  م ن ه  م أ        م ن ه  م أم ول  و  الش 
 
کث ر  ی                                    

ت      و        ر هی         م ن  غ      ر  ی       ال خ      ل  ی    ق ل           س 
ق ل  ی

ت       س 
س ه ، لا    ر  ی      ال خ      ر  یکث     

        م ن  ن ف 
م  ی          

 
أ    س 
 
وائ ج  إ ل       ب  ال ح 

ل  ب  إ ل        م ل  ی     و  لا     ه  ی                             م ن  ط  ح 
 
ر  ف ی الل ه أ

ل ف ق 
 
ر ه ، أ

ول  د ه  م  ط 
ع ل 

ب  ال 
ل            م ن  ط 

 
                    

 
       

             
    

      م ن       ه  ی               
ب  إ ل   ح 

 
غ نی و  الذ ل  فی  الل ه أ

          ال 
 
            

              
و ه  و  ال خ م      ه  ی    ع ز  فی ع د 

                            م ن  ال 
هی إ ل           ش 

 
          ول  أ
 
ه ر ة . ث م  قال  عل    ه  ی      ل عاش ر ة  و  م ا    هی                              م ن  الش 

 
                   السلام : أ
 
         

؟ قال  عل     ل  یق     ة ؟          ال عاش ر   : ه و  خ    رییالسلام : لا هی                       ل ه : ما ه ی  ا إ لا  قال 
د  ح 

 
                     أ

    
 
ت قی. )ابن شعبه حر ان    ر  ی 

 
                      م ن ی و  أ
 
تحف العقول،  ،ی          

 ( 443ص
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  لت،یاست. مقصود از فض  «ییجو لت ی               »پرورش حس  فض ،یانسان ی و فطر ژهی و یهاش یاز گرا  گرید یک ی
  ی امر ،یاخلاق  ل یها و فضابه ارزش  شیشده در وجود انسان است. اصل گرا   تیتثب  یهمان ارزش اخلاق 

و    هالت یانسان در شناخت مفهوم و مصداق فض  تی هدا  یبه معنا ،ییجو لت ی                        مسل م است. پرورش حس  فض
  یت یامر از چنان اهم  ن یاست. ا شیگرا  نیا  یو زدودن موانع فرا رو  لی به فضا شیگرا  تیتقو  ها،لت یرذ

و آله ذکر شده    هیالله عل  ی اسلام صل  یگرام امبری و اهداف بعثت پ اتی از غا یک یبرخوردار است که به عنوان  
 1است. 

مانند عدالت،   یاخلاق یهاو ارزش   لی                 که مت صف به فضا داندی م  یالسلام مؤمن را کس  هیامام رضا عل 
  یهارا در ارتباط  ی                  و سعادت ام ت اسلام ریالسلام خ هیامام عل   نیچنهم 2به عهد است.  ی صداقت و وفا

و    بتی چون غ ی                   اجتناب از محر مات ،یدارامانت   گر،یکدی         محب ت به  ول و ح ی اخلاق  یهابر ارزش  ی مبتن
مؤمنان   یصفات برا  نیدتر یو مف  نیپربهاتر زان،یو م   امتیتهمت دانسته است. در کلام آن حضرت آنچه در ق 

 3شده است. ریاست که از آن به حسن خلق تعب   یانسان  لیاست، توجه به مجموعه فضا

 به کمال  شی. پرورش گرا  ه

  یمطلوب نائل شود. تلاش برا  ت یموجود به وضع  تیرشد کند و از وضع  یقی است به طر ل یما یهر انسان 
  رییتغ  جادیا  یانسان برا   ی انسان دارد. تکاپو  یدرون  شیدر گرا  شهیبالاتر، ر یابه مرحله نییاز مرحله پا  ریس

  زهیانگ  را یاست، ز یزندگ   در      تحو ل  جادی ا یاو برا   یدرون  لی به تما یپاسخ  ،یمختلف زندگ  یهادر عرصه 
 .  شودی است که سبب حرکت م  مطلوب  تی به وضع دن یرس 

قرار گرفته است و انسان در   ییجو به کمال و کمال  ل یاسلام بر محور تقوا و تما  نیمب  ن یدر د ی تی ترب  ریس
. امام  د یبرآ شتنیخو  یشود که در صدد بسط و گسترش کمالات وجود ل ینا یبه قرب اله  تواند ی م یصورت

 
م  م  م کار م  الخلاق « )بحار الأنوار، جدیفرمایآله م و ه یالله عل  یاسلام صل  امبریپ 1

ما ب ع ثت  لا ت 
                                       : »إن  

 (  210، ص16                      
ل م ه م  یمن عامل الناس فلم  2

         ظ 
ث ه م  ف ل م      د  ه م  ف ل م             کذ ب ه م  ی                     و  ح  ل ف ه م  ی                     و  و ع د 

         خ 
ال ت ه  و       ه ر ت  ع د  م ن  کم ل ت  م ر و ت ه  و  ظ 

                                                    ف ه و  م ؤ 
           

ر م ت  غ   و ت ه  و  ح  خ 
 
ب ت  أ     و ج 

                    
 
  ،یاکبر غفار یو عل دیمستف درضایالسلام ، ترجمه حم ه یاخبار الرضا عل ونی. )صدوق، ع       ب ت ه  ی          

 ( 30، ص2ج
م   ی   ف      ء  ی             م ا م ن  ش   3

   ال 
    ز ان  ی   

ن  ال خ ل     
س  ث ق ل  م ن  ح 

 
           أ

          
      

 
 (  65و  64السلام ، ص هی                الامام الر ضا عل   فةی        ق . )صح 
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  یرواقع یو کمالات غ ی و ی دن یهای جستن از سرگرم  ی و دور   یبه کمال واقع   لیالسلام درباره ن  هیرضا عل 
  یپرست         و تجم ل  یو سرگرم  یبسته شدن به آن، باز و دل   ایدن  ی به زندگ  ی که توجه انحصار  د ی»بدان : دیفرمای م

 1. ندهد« تانب یفر  ای که دن دی است... پس مراقب باش یو فخرفروش 

 گرید یها. روابط انسان با انسان 3

  شیوجود دارد، گرا  یدر هر فرد  یمندو توان  شیکه به صورت گرا   یآدم ی فطر یهااز جنبه   ی گریدسته د
  ن یرساندن ا تی شده است. به فعل دهیبالطبع« نام     ی  رو انسان، »مدن نیاست و از ا   گرانیارتباط با د

در   تواندی م  گر،یکدی با انی مراحل زندگی و در معاشرت آدم  ۀدر هم شیگرا  نیساختن ا  یات یو عمل   یمند توان
  نیا  افتنی  تی                                           اش به صورت مطلوب و بالنده، مؤث ر باشد. فعل بالقوه  یهای مند و ظهور توان ی تی            تحو لات ترب 

           به تصو ری   یابیخود و دست  هایی و ناتوان   های مندتوان  ها،ی ژگیموجب درک بهتر خود و کشف و ش،یگرا 
 2. شودی م شتنی خو  تیاز خود و ساخت شخص  نانه یبدرست و واقع 

انسان با خدا است که در   ی مناسبات با روابط فطر نیهماهنگ بودن ا ،یت ینقش ترب ن یا تی مطلوب ار ی مع
پروردگار مطرح   یالسلام به عنوان رضا  هیالسلام از جمله امام رضا عل  همیمعصومان عل  ۀ ریلسان شرع و س 

انسان   ی تی مطلوب ترب  ت          در تحو لا ی نقش گران،ی ارتباط با د  یمعناست که هر نوع برقرار ن یبد نیاست؛ ا
نشده باشند و حرمت خدا،  گانه ی دارد که از انسان بودن، ب یتی ترب  ریتأث یبا کسان یرتباط مثبت انسانندارد. ا 

با آنان که با خدا، افراد   یارابطه   نیچن یرا حفظ کرده باشند. در مقابل برقرار ی فطر یهاانسان و ارزش 
 .  کشاندی به سقوط م یت یدارند، انسان را از نظر ترب یمنو دش  نهیسر ک ،یانسان  یهابشر و ارزش 

 
 . 178، ص1السلام ، ج هی اخبار الرضا عل  ونیصدوق، ع 1
 .  201ص ،یاسلام  یبهار، اخلاق و سبک زندگ شه یهم ،یفی شر نی احمد حس 2
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اسلام   ی گرام امبری                                و متنو ع است و شامل ارتباط با پ  ع یوس  ار یبس  ،یف یو ک ی از نظر کم  یدامنه روابط انسان  
 ارتباط   3همسر، فرزندان،   2 ن،یوالد 1السلام ،    همی عل نیو آله و ائمه معصوم  هیالله عل  یصل

مورد نظر امام   ی تی در نظام ترب  یبه طور کل  کهن ی. اما اشودی مسلمان م  ریو مسلمان با غ 4مسلمان مسلمان با 
 :  شود یمطلوب است، در ادامه به آن پرداخته م  گرانیبا د یالسلام ، چه نوع ارتباط هیرضا عل 

                   الف. الفت و محب ت 

به آن   ،یاز زندگ  یاست که فرد در هر دورها  یانسان   ی فطر شاتیاز گرا   ی           و محب تورز  دنی           به محب ت د ل یم
متناسب با   ا،یدن  ن یزمان وداع از ا  نیجهان تا آخر  نیلحظات ورود به ا ن یاز آغاز   دیاست. انسان با ازمند ین

  قیدر مصاد گرانیبا د ی         و محب ت  یارتباط الفت  5کند.  نیرا تأم  ی و اساس ی عال  از ین  نیا  ش،یدوره رشد خو 
  گران،یروابط انسان با د ه یدر کل دی            رو محب ت با نیاز ا 6است،   ی فطر  لی م ن یا ییگسترده آن، تبلور و شکوفا

 .  ابندی       تحق ق  ،یت یاساس رابطه باشد تا اهداف ترب 

 
ا ف   هی امام رضا عل 1

ن  ت کون  م ع ن 
 
ر ک أ      السلام فرموده است: »إ ن  س 

                
 
ز ن   ی                                ج ن ان  ف اح 

ات  ال ع ل ی م ن  ال  ر ج                الد 
    

ز ن ن ا و  اف ر ح                                                         ل ح 
د        ن ه  ی            الل ه و  د          ع ر ف  ی      : »لا  دیفرمای م زیالسلام ن ه ی( امام صادق عل503، ص14ج عه،ی                         ل ف ر ح ن ا.« )وسائل الش ر         ود ه          و  ح          ائ ع ه          و  ش 

ل ک    ر  ی     ب غ  
    ذ 
م ام.« )بحار الأنوار، ج     

                        الإ 
 (  290، ص24   

ر م  ر ب کم  ع ل    2 ت ل  م ا ح 
 
                             )ق ل  ت ع ال و ا  أ
 
 ب ه  ش       کم  ی                   

ر کوا 
لا  ت ش 

 
         أ

      
       

 
و ال د       ئ ای 

ب ال 
             و 
ق  ن ح ن  ن ر ز ق کم       ن  ی   

و لا د کم م ن  إم لا 
 
ان ا و لا  ت ق ت ل وا  أ س                         إ ح 

                   
 
                             

إ   ن  و     و         اه م  ی     و  ه ر  م ن ه ا و م ا ب ط  ب وا  ال ف و اح ش  م ا ظ  ت      لا                                                                 لا  ت ق ر 
   ت ق ت ل وا  الن ف س  ال 
اکم  ب ه  ل ع ل کم  ت ع ق ل ون(  ی                         ل کم  و ص 

 ب ال ح ق  ذ 
ه إ لا 

ر م  الل                                            ح 
             

                 
وا ألا  إ ی          ( )و ق ض  151 یۀ)انعام، آ ب الوال د   اه   ی                            ر ب ک  ألا  ت عب د 

           و 
انا  إم ا  نی   و ک لاه م ا          بل غ ن     ی                إحس 

 
ه ما أ د             ع ند ک  الک ب ر  ا ح 
 
                      

               ت ق ل ل ه م ا       ف لا       
ر                 ا ف  و لات نه ر

   ه م ا وق ل ل ه م ا ق ولا  ک 
 (  23 یۀ( )اسرا، آ    ما  ی                            

ظ    3
ر  ع  ج 

 
ه  أ ن  الل ه ع ند 

 
و لا د کم  ف ت ن ة  و أ

 
م و ال کم  و أ

 
ن م ا أ

 
   )و اع ل م وا  أ

       
 
                  

 
                      

 
              

 
       

 
ه   28 یۀ( )انفال، آ   م  ی                م ف تن ة  والل ه  ع ند 

                                                        ( )إن م ا أمو ال ک م وأولاد ک 
ظ  

   أجر  ع 
 ( 15 یۀ()تغابن، آ   م  ی       

وا ب    4 ل ح  ص 
 
و ة  ف أ  إ خ 

م ن ون 
            )إ ن م ا ال م ؤ 

 
             

       
و      ن  ی                 خ 

 
     أ
 
م ون ( )حجرات، آ     کم  ی   و   ه یالله عل  یاسلام صل امبری( پ10 یۀ                                                و ات ق وا الل ه ل ع ل کم  ت ر ح 

ه  ع       ز لی        به، ل م          کر م ه  ی             ب ها وم جلس           لط ف ه  ی                           : »م ن أکرم اخاه  المسل م  دیفرمایم زیآله ن
  الل 

      في ظ ل 
      

ل  م مدو دا  ع ل       ز                       بالر حمة ما   هی                      و ج 
 (.  395، ص3ذلک« )بحار الأنوار، ج ی       کان  ف

 . 32، ص48نامه معرفت، شماره ماه «،ی»نقش صله رحم در بهداشت روان ،یمحمد رضا احمد 5
 . 42، ص3شماره  ،یتیترب یهانامه اسلام و پژوهش ها«، دو فصلالگو در انتقال ارزش ی شناس»روش  ع،یفلاح رف  یعل 6
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  ی گرید زی         جز حب  چ  نیها دارد، لذا دبر انسان   یقیعم  یت یترب راتیمهم است و تأث  ار ی نوع رابطه بس نیا
          »و ال ذی  : د یفرمای السلام م هی. امام رضا عل رسدی نم ی و رضوان اله یی و مؤمن، بدون آن به هدف غا 1ست ین

ت ی ت حاب وا أولاأد ل ک م ع لی ش        د ه     ی           ن فسی ب   ت ی ت ؤم نوا و  لات ؤم نوا ح  ن  ة  ح  ل وا الج                                ا ذا ف ع لت موه  ت حاب بت م؟       ی ء ی                                                                                     لات دخ 
لام  ب   وا الس   ک م« ی                    ا فش  و   د یمگر مؤمن شو  د،یشو بهشت نمی  د اوست، وار ار یکه جانم در اخت  یی؛ به خدا 2        ن ـ

کنم که با    ییراهنما زییشما را به چ  دیخواهمی  ای . آدیرا دوست بدار  گریکدی کهن یمگر ا  د،یشو مؤمن نمی 
 .  دیرا رواج ده گری کدی نیسلام کردن ب   د؟یرا دوست بدار گریکدیانجام آن، 

  ت ی                          آن، وابسته به محب ت و رضا عی در دامنه وس  گریکدیبه  انی آدم        محب ت  ارزش  زان یتوجه داشت که م  دیبا
 دتر،ی                   دارد، با محب ت شد یو انسان   یاله یهابا خدا و ارزش  ی ترش ی است و ارتباط ب  ییخداست. آنچه خدا 

اعم از   ی                           اگرچه محب ت انسانها انواع رو ن یازا  3 سازد،ی را فراهم م  یتی رشد ترب  نهیتر، زمتر و با دوام مستحکم 
                   از اشتراک در لذ ت    ی                 نفعت و محب ت ناشاز اشتراک در م  ی          محب ت ناش لت،ی از اشتراک در فض  ی          محب ت ناش

تر از همه مهم   دا،خ تیاز اشتراک در خدا و رضا  ی                السلام محب ت ناش  هیامام رضا عل  یت یدارد، اما در نظام ترب
                     افراد و مظاهر محب ت    انیم  ی                  السلام رابطه محب ت  هی امام رضا عل   یتی ترب یهاتر است، لذا درآموزهو با ارزش 

  یحالخوش  نهیزم ی ساز رفع غم و اندوه از هم و فراهم  گر،یکدی یازهایمانند: دست دادن، برآوردن ن
ادخال سرور در قلب    یاست. آن حضرت حت دهیگرد  ه یلازم است دانسته شده و به آن توص ی امر گر،یدهم

ها  عمل   نیخدا را از بالاتر تی بر رضا یتن          محب ت مب  قیاز مصاد  یک ی حال کردن او، به عنوان مؤمن و خوش 
 دانسته است:   ینزد خدا بعد از واجبات عباد

و ادخال السرور و دفع المکروه عنهم،    نیقضاء حوائج المؤمن  ی                                       تزاورو تحاب وا و تصافحوا...و احرصوا عل 
 4المؤمن؛ ی                                                              من الاعمال عند الل ه عزوجل بعد الفرائض افضل من إدخال السرور عل  ءیش  س ی        فان ه ل

 
« )محمد محمد نی                      السلام فرمود: »هل الد   ه یامام صادق عل 1   دیالحکمة، ترجمه حم زانیم ،یشهر یر ی                      الا  الحب 

 ( 395، ص 3ج ،یخیرضاش
 . 157مشکاة الانوار، ص ،یطبرس  یابوالفضل عل 2
 . 192ص ت،یفرهنگ ترب ،یزدی یلی عباس اسماع 3
 .  347، ص78بحار الأنوار، ج 4
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  جادی مؤمنان و ا یازهای... و بر رفع ن دیو با هم مصافحه کن   دیمحبت کن  گریکدیبه   د،یبرو گریکدی ارتیبه ز
  یچراکه بعد از انجام واجبات، کار   دیباش  ص یحر  شان،یاز ا  های آنان و رفع ناخوش   یبرا  یحالکردن خوش 

 .  ستی مؤمن، نزد خداوند بزرگ ن یبرا  یحالخوش  جادی بهتر از ا

 ب. عدالت 

معناست که به   نیرابطه به ا نیا  یاست. برقرار یعدالت  ۀها، رابطانسان  گریبا د ی از جمله مناسبات انسان
و   اتی ها از حق حنگردد؛ به عنوان مثال همه انسان   عییشان تضاحترام گذاشته شود و حق  گرانیحقوق د

  یها دارا . انسان ندیبرآ گریددر صدد قتل هم  ای بزنند و  بیآس  گریکدیبرخوردارند و حق ندارند به  یسلامت
که خود آن    یتا وقت ی حقوق هر انسان ت یهستند. رعا یو اجتماع  ینید ،یاله  ،یع یاز حقوق طب   یانواع 

 نبرده،    نیحقوق را از ب 

 گران،یو تجاوز به حقوق د ی                  . در مقابل، تعد  سازدیاست که انسان را متکامل م   یباارزش  ی تی لازم و فعل ترب 
 .  شودی محسوب م  یتکامل آدم ری مطلوب و س   تیاز موانع ترب

السلام بر   هیالسلام از جمله امام رضا عل   همی است که ائمه عل  یو اجتماع  ینید  ،ی فطر یلت ی »عدالت«، فض 
  ،یو غن  ریدر سلام کردن به فق یو حفظ عدالت، حت   ریفق  ریدر نکوهش تحق  شان ی دارند. ا دیآن تأک 

ق ی  ف ق: دیفرمای م
         »م ن  ل 
ل  م  ع ل        را  ی         ل ما  ف س  ل       ه  ی                         م س  ق ی  الل ه ع ز  و ج 

، ل   
ن ی 

لام ه  ع ل ی ال غ                          خ لاف  س 
     

    
ق        و م  ی                         

   ال 
         و  ه و          ام ة  ی   

بان «      ه  ی     ع ل   مند، بر او  و بر خلاف سلام کردنش بر فرد ثروت   د یرا ملاقات نما  سلمانم ری ؛ کسی که فق1          غ ض 
و   هیالله عل  یصل  امبری پ است.  ـنیکه بـر او خشمگ کندی در حالـی خـدا را ملاقات م امتیسلام کنـد، روز ق 

ی الف قفرمود:   زیآله ن ق ا «     ر  ی                 »م ن واس  ذل ک  الم ؤم ن  ح 
نص ف  الن اس  م ن ن فس ه  ف 

 
                                                    و  أ
 
کمک   ازمندی ؛ هر کس به ن 2    

 است.   قییمؤمن حق  د،یمالی کند و با مردم منصفانه رفتار نما

 ج. تعاون و احسان 

 
 . 52، ص2ج ،یاکبر غفار یو عل دیمستف درضایالسلام ، ترجمه حم هی اخبار الرضا عل  ونیصدوق، ع 1
 . 47همو، خصال، ترجمه صادق حسن زاده، ص 2
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  یی. اجرا سازدی جدا م واناتیرا از ح   یاست که آدم ی فطر  الیو احسان، از جمله ام   ی گریکمک به د ل یم
از    یک یبه عنوان  ی                    تحق ق عدالت اجتماع نهیزم   شودیتوسط مؤمنان، باعث م  گرانیکردن احسان به د

اساس احسان،    رب یفراهم گردد. روابط اجتماع  ی جامعه بشر ان یدر م  ،یاسلام   تی اهداف ترب   نیبرجستهتر
  یامام عل  ش یبنا به فرما را یز سازد،یافراد بشر، برقرار م  گر ید یهمه افراد مؤمن و حت انیرا م  ی انسان ی وندیپ

 1احسان است.  ۀ السلام انسان، بند  هیعل

                            »من ف ر ج  عن مؤمن  ف ر ج   : دیفرمای مطلوب اقدام به رفع اندوه از مؤمن م  آمد یالسلام درباره پ هیامام رضا عل 
اندوه   امت،یخداوند در روز ق  د،یبرطرف نما ی را از مؤمن  ی؛ هر کس اندوه و مشکل2امة«یالق   وم ی              الل ه عن قلبه 

  گر،یکدی نسبت به  گران،یخود و د ت یترب یاساس، مؤمنان، در راستا ن یبر ا .سازد ی را از قلبش برطرف م 
   کنند،یم  یدرداحساس قرابت و هم 

  کی  یبا بخشش به هم، مشکلات مال ند،ی نمایاقدام م گریدهم  از یرفع ن  یبرا   شتابند،ی م  گریکدیبه کمک 
 3. سازند ی خداوند، برخوردار م یهارا از نعمت  گریدو هم  کنند ی را حل م گرید

 :  دی فرمای م  گرید یثیالسلام در حد  هیامام رضا عل 

             الل ه من آل    اءی                                       بالل ه و رسوله و بعد الاعتراف بحقوق اول  مان ی بعد الا    ء  ی                                 و اعلموا ان کم لا تشکرون الل ه بش
 4             جن ات ربهم«.   یمعبر لهم ال  یه ی      ال ت اهم یدن  یعل  نیمن معونتکم لاخوانکم المؤمن   کمی              محمد: احب  ال 

تر محبوب  یاو از آل محمد:، خدا را با عمل   یایحقوق اول  رشیبه خدا و رسولش و پذ مانیکه پس از ا دی بدان
بهشت خدا عبور   ی که از آن به سو   ییای دن  د؛یکنی تان، شکر نم به برادران مؤمن  ی و یدر امور دن  یسان ری ار ی از 

 .  کنندی م

 
سان . )عبدالواحد تم 1                           الا نسان  ع ب د  الا ح 

 ( 69، ص7ج ،یخوانسار یغررالحکم، شرح محمدتق ،یآمد یمی               
 . 268، ص3ج ،یاصول کاف 2
 . 54، ص1ج ،یدنیشن یهات یحکا ،یاشتهارد یمحمد محمد 3
 .  255، ص78بحار الأنوار، ج 4
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  ار ی بس شانی. اخوردی به چشم م ار ی بذل و بخشش بس یژگیو  زیالسلام ن هیآن امام همام عل   رهیس  ی در بررس 
شده آن حضرت   ت یکه روا  یاگونهبه  نمود،ی م م یتقس ازمندانی ن  نیرا ب  شیو اموال خو  دادی م  یصدقه پنهان 

 1کرد.  م یتقس  ازمندانی ن  نیسال، تمام ثروت خود را در روز عرفه ب  کی

   ید. رابطه کرامت 

)و لقد   برخوردار است:  واناتینسبت به ح  یوجود ی و برتر  ی از کرامت و شرافت ذات  ،یعی به صورت طب یآدم
و   ی و از پست کند یو شرافت خود کوشش م  ی مند           عز ت، ارزش  یارتقا یرو، برا   نیو از ا ،2آدم...(  ی           کر منا بن

  یاز اعتلا یو برخوردار  یگ یو فروما ی و نزاهت از پست  یواربزرگ  یاست. کرامت به معنا  زاریب  یگیفروما
 3است.   یروح

ان  ف   شده است: دهیشکل آفر ن یکوتریاست که در ن   فیشر  یانسان، موجود نس   
ل ق ن ا الإ             )ل ق د  خ 
ن     ی                     

س  ح 
 
    أ

    
 
 

و  
   ت ق 
گاه باشد و بداند که برتر  یخود در هست  گاهیاز جا د یبا ی ، و4(   م  ی       یبرا  ی هست ۀاست و هم  دگانی آفر نیآ

  گاه یجا نیقرار داده و او را به برتر نیزم   یخود در رو نیخداوند او را جانش  ،اندشده  ده یخاطر او آفراو و به  
 فراخوانده است.   یدر عالم هست 

نهادن به خود و   که انسان را به ارزش  شود ی م افتی  یمتعدد یهادستورات و برنامه  ،ینید یهادر آموزه 
نمونه،   یبرا  شمارد؛ی م  یمتعال   یرا ارزش  شان ی و خدمت به ا  گران،یو احترام به خود و د  خواندی فرا م گرانید

  ۀ ریو س  م یاست و در قرآنکر م یکر          در ب عد ت ی اساس  یاز محورها  یک ی ،یشیاندریو خ  ی نگرفرهنگ صالح 
ه شده است. قرآنکر به  ی        طور جد  و آله به  ه یالله عل ی اسلام صل ی گرام امبریپ از هفتاد   ش یدر ب  می                          آن توج 

را در قالب فرهنگ   گرانیارج نهادن به خود و د سان،ن یو عمل صالح را کنار هم قرار داده و بد  مانیمورد، ا
قابل انجام   ی کرده است. عمل صالح که در سطوح مختلف ج یترو ی شیاندریو خ  ی نگرصالح  ،یرسان خدمت 

 
 . 57، ص1ج ،یو محمد صالح دیالسلام ، ترجمه جاسم رش  هیامام رضا عل یدر زندگ قیدق یپژوهش ،یقرش  فی باقر شر 1
 . 70 یۀاسرا، آ 2
  هیاز منظر امام صادق عل یاخلاق ت یترب ی»بررس  ،یسالار  ری و ام یمحمد رزای محمد حسن م ؛یفراهان ینیمحسن فرمه 3

 .  71، ص39نامه دانشور رفتار، شماره السلام «، دو ماه 
 .  4 یۀآ ن،یت 4
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د. حفظ حرمت  را احساس کنن  یو بندگ   تی                   محسوس، تقر ب، معنو  یاگونهها به انسان   شودی است، موجب م 
 2او،   یجو مناسب و مطلوب برا  جادیا 1و رفع مشکلات،   فی کمک به او در انجام وظا ،ین یو اکرام برادر د

 4         مؤث رند.  یحفظ و رشد اخوت و برادر رد گری موارد د ی ار یو بس  3او ارشاد 

ارتباط مطلوب با   یبرقرار نهیو زم  گرددی انسان م  یارزش  یهای مند توان  شی سبب افزا   ،ی                 کرامت و عز تخواه 
بر عزت   ی مبتن  ، یجامعه اسلام یاسی و س ی             عز ت اجتماع  گریبه عبارت د5سازد؛ی فراهم را م  گرانید

 افراد مؤمن   ی مندو احساس ارزش  یشناخت روان 

بن آدم در مورد سپرده    ا یالسلام به سؤال زکر  هیبه پاسخ امام رضا عل ی افراد انسان یمند است. درباره ارزش 
»انسان  : دی فرمای که م  م یکنی اشاره م  یبه عنوان برده به و  یفقر و گرسنگ   لی                  از اهل ذم ه به دل  یشدن کودک

در   نیهمچن  شانیا6.« باشدی روا نم  زین  ان ی         و از ذم   ستی تو ن ۀستیکار شا  نی. اشودی و فروخته نم  دهیآزاده، خر
فرموده است:    ی                                   و عدم حفظ عز ت و کرامت افراد انسان  ییخو در خصوص عواقب درشت  گر،ید ی ثیحد

امام   « 7. کندی گونه که سرکه، عسل را تباه م آن   سازد،ی را تباه م  یعمل آدم ، یو بداخلاق   ییخو »درشت
 زند،ی م  بی آس ی و سرزنش که به کرامت انسان ییجو ب ی از افعال مانند: ع  یبرخ  ربارهد  زیالسلام ن هیصادق عل 

 :  دیفرمای م

 
ق  دیفرمای السلام م هیعل  یامام عل 1

ع م ال  ال م ت 
 
ر ف  أ ش 

 
و ان ، أ  خ 

ق وق  الإ  اء  ح     : »ق ض 
           

    
 
        

 
           

 ( 222، ص16ج عه،ی.« )وسائل الشن ی                      
ه  و آله فرم ه یالله عل  یاسلام صل  امبریپ 2 اک ب و ج  خ 

 
              ود: »ال ق  أ
 
 (  42تحف العقول، ص ،ی                            م ن ب س ط.« )ابن شعبه حر ان             

خ   ه یالله عل  یاسلام صل  امبریپ 3
 

آة  لأ  م ن  م ر 
   و آله فرموده است: »ال م ؤ 

 
   

            
م ن ،     ه  ی                          

      ال م ؤ 
ه  ی        ه  ی           ع ن ه  م ا     ط  ی   م  ی          ع ن ه  و                إ ذ ا غ اب            ن ص ح        إ ذ ا        کر 

ه د  و  
        ش 
ع  ی   ه  ف          و س 

« )راوند ی         ل  ل س   (.  99النوادر، ص ،ی                    ال م ج 
 .  190و  189اسلام، ص دگاهیاز د ت یاهداف ترب گران،یو د یرضا اعراف یعل 4
 چهی از در یبا نگاه شتن ی به ملکوت خو  ی                  »عز ت نفس، احترام ،یزیپار ییصفورا  یو محمد مهد یکاوند نب ی ز 5

 . 171ـ  166، ص12نامه طهورا، شماره فصل  ن«،یو د  یشناسروان
                                   رجل  بولد  له، فقال: هذا لک اطعمه   ی                                            السلام عن رجل من اهل الذمة اصابهم جوع  ف ا ت هیبن آدم: »سألت الرضا عل  ای زکر 6

 (.  331، ح77، ص7الأحکام، ج ب یلک و لا من اهل الذمة.« )تهذ صلح ی             حر ، فان ه لا بتاعیو هو لک عبد. قال: لا
 .  268، ص73بحار الأنوار، ج 7
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                    ما کان  م ن ا هل  هذ ه  الآ  وما   ی       ب ه        ب ه  ی ع   ی     ل   با ی              الم ؤم ن  ع       ه  ی                   م ن ا حصی ع لی ا خ 
: )ا ن   ال  ذ   ة     ی          ل        ن  ی                                        : قال  الل ه ع ز  و ج 

 ف ی ال  ذ     ع  ی        ا ن ت ش          ح ب ون     ی  
ة             الف اح ش 
ن     م  ی                        آم نوا ل ه م ع ذاب  ا ل     ن  ی             ؛ 1                       و  ا  نت م لات عل مون (        عل م     ی                       و  الآخ ر ة  و  الل ه  ا ی           ف ی الد  

است:   هیآ  نیتا با آن روزی او را سرزنش کند، مشمول ا د،ی برادر مؤمنش برآ  ییجو ب یهر کس درصدد ع 
و   ای کند، عذاب دردناکی برای آنان در دن  دا ی پ وع یش  مان یمردم باا  انی ها در م»کسانی که دوست دارند، زشتی 
 .«دیدانداند و شما نمی آخرت خواهد بود و خداوند می 

 ی . روابط انسان با جهان هست4

  ابان،یو آسمان، کوه و دشت، جنگل و ب  ن یاطراف خود در ارتباط است. زم یا یبا دن  ،یدر طول زندگ  یآدم
از قدرت و عظمت خالق و   ی نمود عت،یو درشت طب   زیها و مظاهر رو تمام جلوه  واناتیح  ،یو خشک  ایدر
  ،یرابطه انسان با هر موجود  نیا ژرف دارند، بنابر ی اثر  ،یانسان نسبت به زندگ   دگاهیو بر د اندی هست نندهیآفر

گاه  گاه   چ یه نداشته باشد،  یدرک و فهم  ی او از آن موجود است و اگر نسبت به موجود  یبر اساس درک و آ
 به او نخواهد شد.   ل یما

جهان تا   نیکرده است: شناخت ا انی رحمة الله رابطه انسان با جهان هستی را در سه اصل ب  ی علامه جعفر
از    کیی جهان که  نینسبت به ا  یجهان و احساس ملکوت ی نیتکو  ن ی                          حد  ممکن، جد ی گرفتن قوان نیتری عال
و از   جوشدی م  دمی در درون آ فی احساس است که احساس تکل  نی                           مهم جد ی گرفتن آن است. با ا  جی نتا

 2. کندی م دا یزندگانی، نجات پ نی در ا هدفیی و ب ییگرا هوده یب

  نیترو باارزش  نیترمهم  ،یعقلان ۀبلکه رابط ست،ی ن  یو تجرب ی     حس   یا                                 رابطه انسان با جهان، صرفا  رابطه 
  یاانسان و جهان را بفهمند، ثمره   قتی                   بر حس  و تجربه، حق هیبا تک  خواهند یکه م   یکسان . باشدی رابطه م 

آنها نخواهند داشت. رابطه انسان با جهان، دربردارنده   نندهیگرفتن خود، جهان و آفر ده یجز انکار و ناد
  تی فیوابسته به ک  ،یارابطه   نیچن  جادیاست و ا  یهست  قیاو به خدا و تمام حقا یخالص اراد یوابستگ

روابط    نیتر با خداوند دارد. اگر او از همه مهم  عتیاست که با اجتماع، طب  یاعتقاد و نحوه روابط  مان،یا

 
 .  110، ص 9مستدرک الوسائل، ج ،ینور نیحس رزایم 1
 .  354ـ  350، ص12البلاغة، جنهج  ریترجمه و تفس ،یجعفر یمحمدتق 2
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صورت، رابطه   نیا  ریاست و ثمره خواهد داشت، در غ  حی صح بطهباشد، را   نیعقل و د نیبراساس مواز
 1مراه دارد. را به ه ی و بدبخت ی منف  جهیمناسب بوده، نت  گاه یخارج از جا

 پارچه،ک یبه صورت  ی : شناخت هست لی دارد، از قب ی ابعاد گوناگون   ،یرابطه انسان با جهان هست یبرقرار 
شناخت    ،یهست یهایی بایبا خدا، درک ز ی کشف ارتباط هست رد،یو آخرت را در بر بگ   ای که دن یاگونهبه

نسبت به   ی ریپذت یول مسئ  عت،یجهان، عمران طب  ر یجهان، تسخ ن یبه قوان یابیدست  ،یهست  یمندهدف 
. در ادامه به عنوان نمونه، به چند رابطه پرداخته  ای به دن یو عدم وابستگ عتیاز طب  یبردارموجودات، بهره 

 :  شودی م

 عت یالف. شناخت طب 

شناخت،    نیا را یز 2را عبادت دانسته است،  ی و هست عتیطب ترش یالسلام شناخت هرچه ب هیامام رضا عل 
  ی مورد بررس  توانی را از دو جهت م  عتیشناخت طب  توانی م اظ لح نی. بدشودی جامعه م  ی مندسبب توان 

 و نظم و    یعی شناخت عوامل طب کهن ی                    قرار داد: جهت او ل ا

به طور   عت یشناخت طب   کهن ی                                    شناخت پروردگار جهان است و جهت دو م ا  ی به سو  یقانون حاکم بر آن، راه 
انسان و بالطبع باعث گسترش قدرت و حضور او در   ی مندحاکم بر آن، سبب توان  نیو کشف قوان  یجزئ

 3. شودی اجتماع م 

 ی هست یمند ب. هدف 

و   خوردی قرآن به چشم م ی جا ی و هر آنچه در آنهاست، در جا  نیها و زمآسمان   نشیآفر  یمندهدف 
که برخوردار    شودی              تذک ر داده م ،یاتی . در آرد یگی قرار م  دی آنها مورد تأک نشیبودن آفر مانهی و حک  ی مندت یغا
  نیا  یزندگ   یساز به یبرا   یهان یاست و او ضمن استفاده از برکات ک  ی هست نشیانسان، از اهداف آفر  ستن یز

که خداوند  . چنان دیآیم   لیبه شناخت خداوند نا ،ی نهفته در متن هست  یهانشانه   یتماشا ق یاز طر  جهان،

 
 . 57رسالت اخلاق در تکامل انسان، ج ،یلار  یموسو  یمجتب 1
 (. 466تحف العقول، ص ،ی                         أمرالل ه )ابن شعبه حر ان ی                                          و الصلاه  و إن ما العبادة  کثرة الت فکر  ف امی                   العبادة  کثرة  الص      ست  یل 2
 . 207اسلام، ص دگاهیاز د ت یاهداف ترب گران،یو د یرضا اعراف یعل 3
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ف  الل   ی         )إن  ف   :دی فرمای م م یدر قرآن کر
ت لا 

ض  و اخ 
ر 
ماو ات  و  الأ   ق  الس 

ل          خ 
    

          
                      

      و  الن ه ار  لآ    ل  ی    
ل       ات  ی           و 

     لأ  
(   ی    ل ب اب 

     الأ  
    

؛  1    
  یاه یدرآ خردمندان است. یبرا  ییهاو آمد و رفت شب و روز، نشانه   نیها و زمآسمان   نشیدر آفر شک یب
ذ   :م یخوانی م گرید

   )و ه و  ال 
 ف   ی            

ع ل  ر ض  و ج 
 
    م د  الأ

             
 
 ف    ی        ر و اس       ه ا ی        

ع ل  ن ه ار ا و  م ن کل  الث م ر ات  ج 
 
    و أ

                                      
 
     ن  ی       ز و ج       ه ا ی    

ش  ی    ن  ی      اث ن  
   غ 
ل ک لآ   ی                  الن ه ار  إ ن  ف      ل  ی     الل    ی  

      ذ 
م       ات  ی   

   ل ق و 
  آنو در   د یرا گستران  نی و اوست کسی که زم  2( ؛           ت ف کر ون  ی      

  ن ی                  پوشاند، قطعا  در ادر آن جفت جفت قرار داد، روز را به شب می ایوه یها و رودها نهاد و از هر گونه مکوه 
 وجود دارد.  ییهاکنند، نشانه                               ]امور[ برای مردمی که تفک ر می 

و با    پردازدی و مخلوقات م نش یجهان آفر یمندبه هدف  ،یالسلام درمناظره با عمران صاب هیامام رضا عل  
  کند،ی و حماقت م ی                     ندارند، مت صف به زشت   مانیرا که به آخرت ا کسانی  3نحل  ۀ مبارک  ۀسور   60 یۀاشاره به آ

  ۀسور   27 یۀبا اشاره به آ نیچنحضرت هم  باشد. آن   دهی جهان را بدون هدف آفر  نیچراکه امکان ندارد خدا ا
 ، به آغاز و انجام جهان  4روم 

  تیریجهان مد انی که خلقت را از آغاز تا پا کندی م  یمعرف   یو سپس خداوند را نور  پردازدی توسط خداوند م
 6آن باشد.  ازمندی که نبدون آن  5  کند،ی م ت یو هدا 

 عت یاز طب  حی صح یبردارج. بهره 

  یو  ار یانسان در اخت   یو اجتماع یرشد فرد  یرا برا  ی فراوان یهاامکانات و نعمت   عت،ی طب کهن یبا توجه به ا
انسان   حی صح یبرداربهره  ی امکانات، سبب طرح موضوع ضرورت و چگونگ نی از ا یبرخوردار 7قرار داده، 

ها و  اختلال  ،ی بشر قاعده ی ب یهانادرست و اقدام  یهام ی. تصمگرددی م  نشی و جهان آفر عتیطباز  

 
 .  190 یۀآل عمران، آ 1
 .  3 یۀرعد، آ 2
ذ    3
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ض  و ه و  ال ع 
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م او ات  و الأ      الس 

                 
 (.    م  ی       ال ح ک     ز  ی                    

                                               أن ه  هاد  لخلقه  م ن اهل السماء و اهل الارض.   ی             هو نور  بمعن 5
 .  نیعن العالم    ی  وهو غن 6
 (  29 یۀ( )بقره، آ    عا  یالارض جم)هوالذی خلق لکم ما فی   7
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را    ندهیآ یهانسل  عت،ی و با اضمحلال طب   کندی وارد م  یع یطب  طیرا بر تعادل و سلامت مح  یبزرگ  یهالطمه
 .  سازدی محروم م  یاله  می عظ یهااز نعمت 

               و  ال قال  و        ل  ی      ال ق         ب غ ض  ی            »إ ن  الل ه : دیفرمای از مال م  حی صح یبرداردرباره بهره  یثیالسلام در حد  هیامام رضا عل 
ؤال «   لاتی                                 و تلف کردن مال و پ رخواهشی و تما ادی ؛ به درستی که خداوند، داد و فر1                                     إضاع ة  ال مال  و  کث ر ة  الس 

 .داردی را دشمن م ی افراط

 کرده:   تی خادم آن حضرت روا  اسر،ی

السلام به آنان    هینخورده، به دور انداختند. امام رضا عل یو آنها را به تمام   خوردندی م وه یغلامان م   یروز 
 2.«د ی. به آنان بخوران ازمندند ی هستند که بدان ن ی کسان  د،یاز ی نی                               »سبحان الل ه! اگر شما از آن بفرمود: 

  ن    ی  آن است که مب یت یو ترب  یبرگرفته از اصول اعتقاد عت،یارتباط انسان با طب  ت یفیاسلام درباره ک  دگاهید
به قرب   ل یمدارج کمال و ن  یتقوا، توجه به خدا، ط  ق یدر طر ی ریروگ ین یبرا  یات یاز عوامل ح   یمندبهره 
اهتمام او در   زان یدهنده م کند، نشان ی          ات خاذ م ی که فرد مسلمان در برابر هست یموضع  نیاست، بنابرا  ی ربوب

 3است.  ریمس  نیاز ا  یی به هدف غا یابیدست 

 نسبت به مخلوقات خدا  ی ریپذت ید. مسئول 

باشد. از جمله   ریپذت یاست که نسبت به آن مسئول  نیا  ،یاز انواع رابطه انسان با جهان هست یک ی
مطلوب و   یبردارو بهره  ی و عمران و آبادان  ستیز طی به حفظ مح  توانی م  نهی زم  ن یدر ا یآدم  یهات یمسئول 

 از مخلوقات خدا اشاره نمود.   نه یبه

الله    یاکرم صل امبری واجب شمرده شده است. پ ستیز  طی مح بی از تخر ی ریگشی و پ نیدر اسلام حفظ زم  
به   د،ی حفاظت کن نی؛ از زم4»تحفظو من الارض فانها امکم« : دیفرمای م  ن یحفظ زم ت یو آله در اهم   هیعل

 
 .  355، ص78بحار الأنوار، ج 1
 .  297، ص6ج ،یاصول کاف 2
 . 205اسلام، ص دگاهیاز د ت یاهداف ترب گران،یو د یرضا اعراف یعل 3
 . 97، ص7بحار الأنوار، ج 4
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درباره مسئول بودن انسان نسبت به   یث یدر حد زیالسلام ن   هیلع  نیرالمؤمن یکه آن مادر شماست. ام  ی درست
  ی؛ تقوا 1عن البقاع و البهائم« ی                                                 »اتقوا الل ه فی عباده و بلاده، فإن کم مسئولون حت: د یفرمای م  ستیز  طی مح
 . د یهم مسئول هست واناتی ها و ح شما نسبت به مکان   را یز د،ی کن تیرعا  هان یرا در مورد بندگان و سرزم  یاله 

انسان است که خداوند متعال در قرآن   یهات یاز جمله مسئول  ست،یز ط یمح یداریو پا ن یآباد کردن زم 
ت ع م ر ک م (  به آن اشاره نموده است: میکر ض  و اس 

ر 
 
ک م م ن  الأ

 
أ نش 

 
                        )ه و  أ

 
           

 
    

 
خلق کرد و   نی؛ خداوند شما را از زم  2       

  دی با زین  ی ذکر است که کارگر حکومت اسلام انیالبته شا گماشت.  نیشما را به عمارت و آباد کردن زم 
کار از   دی با کهنیعلاوه بر ا ی عمران و آبادان نی در ا 3امر اختصاص دهند.  نی همت خود را بر ا نیترش یب

مند  از آن بهره   زیتا جامعه ن باشدخانواده  از ی از ن  شی است که ب  یضرور  4استحکام و اتقان برخوردار باشد،  
است که در راه خدا جهاد    یچون مجاهدالسلام فرد هم هیامام رضا عل  ری صورت به تعب نیگردد، در ا

  نهی به یبرداربهره  یبرا  داری محکم و پا  یاو ساخت و سازه عت یطب   یآن امام همام، عمران و آبادان  5. کندی م
نشوند و از آن   ا یفرموده که وابسته به دن  هیحال توص نیو در ع  مؤمنان دانسته  فه یرا وظ  ای دن  یاز آن در زندگ 

 6. ند یاستفاده نما شیآخرت خو  یبرا 

 ی ریگجهی. نت5

به انسان   یدی توح ینگرش  ن،ینو   یو راهکارها  هاوهی با وجود توجه کامل به ش  یروابط مطلوب اسلام   ی الگو 
تمام   تینظر غا  نیاست، از ا ی                  شأن و منزلت ق دس  یکه دارا  شماردی م ی لیبدی ب  هیدارد و او را سرما

  یبه قرب حق است. برا  صول و یانسان برا   ی معنو  ی و تکامل و تعال  یماد ی                   تحق ق رشد و بالندگ  ها،ت یفعال 

 
 .  166 ۀنهج البلاغه، خطب 1
 .  61 یۀهود، آ 2
                                                          نظرک فی عمارة الأرض أبلغ من نظرک فی استجلاب الخراج لأن  ذلک        ک ن     ی           : »و  ل  دیفرمای السلام م هیعل  یامام عل 3

 ( 53 ۀ                                إلا  بالعمارة.« )نهج البلاغه، خطب درکیلا
 (  683، ص2.« )نهج الفصاحه، جتقنهی                      إذا عمل أحدکم عملا  أن      حب  ی                 رمود: »إن  الل ه و آله ف ه یالله عل  یاسلام صل  امبریپ 4
ذ   5

   ان  ال 
ل ب     ی   ی        ل          ط 

   م ن  ف ض 
اه د  ف          ال ه ،   ی          ب ه  ع        ک ف     ی            را  م ن  ال م ج  ج 

 
م  أ ع ظ 
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ب   ی 

   س 
تحف العقول،   ،ی                       الل ه. )ابن شعبه حر ان     ل  ی  

 ( 808ص
 ( 49، ص 12ج عه،ی                                             ابدا  واعمل لاخرتک کانک تموت غدا . )وسائل الش  شی         کان ک تع  اکیاعمل لدن 6
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السلام استفاده    هیامام رضا عل  یت یو نظام ترب رهیاز س  ،ین ید تیترب ۀ در حوز  یمطلوب رفتار  ی الگوها نییتب
است که انسان از آن جهت که   یمناسبات   ،یاز آن است که روابط مطلوب انسان  یپژوهش حاک ج یشد. نتا

اساس انواع روابط مطلوب    نیا را داراست. بر ابرخوردار است، آنه  ی انسان است و از فطرت خاص انسان
  ریالسلام مشهود است، به شکل جدول ز  هیامام رضا عل ی تی انسان که در نظام ترب  ی و فرع  ی چهارگانه اصل
 :  دیاستخراج گرد 

 السلام   هیامام رضا عل یتیدر نظام ترب یروابط مطلوب انسان یجدول الگو 

 
و انسان را به کمال    ابدیی م ی نظام مطلوب ت،ی آنها، ترب   یساز در صورت توجه همه جانبه به روابط و شکوفا  

خود را   یروابط، استعدادها ن یدر پرتو ا توانندی ها م انسان  گریبه عبارت د سازد؛ی رهنمون م  شیخو  ستهی شا
نوعان خود  با هم  یمطلوب  ی زندگ پرورش دهند تا در برابر حق، خضوع و خشوع داشته باشند، از سبک 

 کنند.    نانهیبواقع  ی را با هست شیبرخوردار شوند و رابطه خو 

 منابع

قم   ما،یصدا و س  یاسلام   یهامرکز پژوهش  ه،یسجاد  فهیصح ی تی نظام ترب  یاصغر، بررس  ی فر، عل یم یـ ابراه
1385  . 
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، 37ـ 29، ص48نامه معرفت، شماره ماه   «،یمحمدرضا، »نقش صله رحم در بهداشت روان ،یـ احمد 
 .  1380قم

 .  1385مسجد مقدس جمکران، قم  ت،یعباس، فرهنگ ترب ،یزدی یلی ـ اسماع 

 . 1386اسلام، سمت، تهران  دگاه یاز د  تیاهداف ترب گران،یو د رضا ی عل ،یـ اعراف

امام   یالملل  نیمجموعه مقالات جشنواره ب  ات«،یالسلام از نگاه روا   هی»اخلاق امام رضا عل نه،یمد ،ی ـ اکبر
 .  1391، 176ـ 149(، صی السلام )معارف و اعتقادات در فرهنگ رضو  هیرضا عل 

 ق.  1408السلام ، قم  هی عل یالسلام ، مدرسه امام مهد  ه یالإمام الرضا عل  فةیالسلام ، صح هیـ امام رضا عل 

 .  1390مدرسه، تهران ،یاسلام  ت یدوباره به ترب  یخسرو، نگاه  ،ی ـ باقر

 .  1364تهران   دان،ی ابوالقاسم، نهج الفصاحه، جاو   نده،یـ پا

دانشگاه تهران، تهران   ،یخوانسار  یعبدالواحد، غررالحکم و دررالکلم، شرح محمدتق  ،یآمد  یمی ـ تم
1344  . 

 .  1376تهران  ،ینهج البلاغه، دفتر نشر فرهنگ اسلام  ریترجمه و تفس  ،یمحمد تق  ،ی ـ جعفر

 .  1416تهران ة،یمکتب الاسلام  عة،ی محمد بن حسن، وسائل الش  خیش   ،ی           ـ حر  عامل

قم   ه،یاسلام  یروش فکتاب  ،یاکبر غفار   یعل  قی ابن شعبه، تحف العقول عن آل الرسول، تحق ،ی        ـ حر ان
1404  . 

 .  1363بن محمد، المفردات، کتاب تهران،  نیابو القاسم حس   ،یـ راغب اصفهان

 .  1362تهران  ران،یشرکت مؤلفان و مترجمان ا  ،یجعفر، فرهنگ معارف اسلام  ،یـ سجاد

و محمد    دیالسلام ، ترجمه جاسم رش   هیامام رضا عل  یدر زندگ  قیدق  یباقر، پژوهش ،یقرش   فیـ شر
 .  1382تهران  ه،ی الکتب الاسلام دار  ،یصالح

 .  1391، قم نشر معارف  ،یاسلام  یبهار، اخلاق و سبک زندگ  شهیهم  ن،یاحمد حس   ،یفیـ شر
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زاده، تهران  ترجمه صادق حسن  ،یخصال، ارمغان طوب  ،یقم  هیبن بابو  ن یبن حس ی ـ صدوق، محمد بن عل
1384  . 

 .  1379الرضا، قم   ف یشر  ع،یعلل الشرا  ،یقم  هیبن بابو  ن یبن حس ی ـ صدوق، محمد بن عل

  درضا یالسلام ، ترجمه حم  هیاخبار الرضا عل  ونیع  ،یقم  هیبن بابو  ن یبن حس ی ـ صدوق، محمد بن عل
 . 1380تهران  ه،یدارالکتب الاسلام  ، یاکبر غفار   یو عل  د یمستف 

 ق.  1411 روتیللمطبوعات، ب یغرر الاخبار، مؤسسة الاعلم  ی مشکاة الانوار ف  ،یابوالفضل عل ،یـ طبرس 

از منظر    یاخلاق تی ترب  ی »بررس  ر،یام ،یمحمد حسن و سالار   ،یمحمد رزا یمحسن؛ م ،یفراهان  ی نیـ فرمه 
ـ  62، ص39نامه دانشور رفتار، شماره («، دوماه ی ت یترب یهااصول، روش  ،یالسلام )مبان  هیامام صادق عل 

 .  1388، تهران 79

 . 1372تهران  ،یفرهنگ اسلام ث،یالحد  ،یمرتض د،یـ فر

شماره    ،یت یترب یهانامه اسلام و پژوهشالگو در انتقال ارزشها«، دوفصل  ی»روششناس  ،یعل ع،یـ فلاح رف 
 .  1391، قم 57ـ  33، ص2

 .  1386قم   ن،یسپهر نو  ،یقمشها  یاله ی ترجمه مهد م،یـ قرآنکر

، 3شماره   ،یتی ترب  یهانامه اسلام و پژوهش دوفصل  «،ینید ت یترب یقرآن  یمحمد، »راهبردها  ،یـ قطب
 .  1389، قم 94ـ 71ص

از   ی با نگاه شتنیبه ملکوت خو  ی                   »عز ت نفس، احترام ،یمحمد مهد   ،یزیپار  ییو صفورا  نبیز  ،یـ کاوند
، قم  190ـ 165، ص12نامه طهورا )مطالعات زنان و خانواده(، شماره  فصل  ن«،یو د ی شناس  روانچهیدر

1391  . 

مجموعه    م«،یالسلام از منظر قرآن کر هیامام رضا عل   یت یو ترب  یاخلاق  ره ی»س م،یشهرزاد و مر  ،یـ کتاب 
ـ  29قرآن و عترت(، ص نهییالسلام در آ هیالسلام )امام رضا عل  هیامام رضا عل   یالمللن یمقالات جشنواره ب

54 ،1391  . 
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 .  1344تهران،  ة،یدار الکتب الاسلام ،یاصول کاف   عقوب،ی محمد بن   ،ینی ـ کل

 ق.  1403 روتیمحمد باقر، بحار الأنوار، مؤسسة الوفاء، ب   ،یـ مجلس

 .  1383علامه، قم  ،یدن یشن   یهات یمحمد، حکا ،یاشتهارد  یـ محمد

 .  1381قم  ث،یدارالحد ،یخ یش  درضا یالحکمة، ترجمه حم زانیمحمد، م ،ی شهر  یر  یـ محمد

 .  1376مترجم، قم  اض،یف  رضای اخلاق، ترجمه عل  یهادرس  ، یعل  ،ینی ـ مشک 

 .  1386رسالت اخلاق در تکامل انسان، مؤسسه بوستان کتاب، قم   ،یمجتب  ،یلار  ی ـ موسو 

 .  1390ابتکار دانش، قم  ،یاسلام  تی                      عبدالر ضا، اخلاق و ترب ناگر،یـ م

 .  1387جمال، قم ، یـ نهج البلاغه، ترجمه محمددشت

 .  1366التراث، قم   اءی لاح تیالب مستدرک الوسائل و مستنبط المسائل، آل  ن،یحس  رزا یم  ،یـ نور 

 


